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Tiirkiye’nin Tansiyonunu Olgiiyoruz Projesi 2011°de 6lgiim yapilan iller
Sehir

Sayi Yizde
istanbul 1816 40,8
Samsun 851 19,1
Klatahya 1246 28,0
Manisa 540 12,1
Toplam 4453 100,0
e | %40,8
40 -
35 ‘
30 - %28
25
s | %19,1
15 - %12,1
10
5 4
0 - ; ‘ ;
Istanbul Samsun Kiitahya Manisa
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istatistik Analiz

Yas
Sayi Yizde
<=29 94 17,6
30-39 72 13,5
40-49 139 26,1
50-59 129 24,2
60-69 63 11,8
>=70 36 6,8
Toplam 533 100,0
30 -
%26,1

25 %24,2

20 1 o476

15 - %13,5

%11,8
10
%6,8
5
0 ' X y—
<30 30-39 40-49 50-59 60-69 270
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Cinsiyet

Sayi Yuzde
Erkek 350 65,4
Kadin 185 34,6
Toplam 535 100,0
70 i %65,4
60
50 A
40 %34,6
30 -
20 -
10
0 - ‘
Erkek Kadin

Daha 6énce bir hekim tarafindan HT tanisi konuldu mu?

Sayi Yizde
Hayir 394 73,1
Evet 145 26,9
Toplam 539 100,0
uHayir
uEvet
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son 1 yildir Hipertansiyonunuz devam ediyor mu ?

Sayi Yuzde
Hayir 414 76,7
Evet 126 23,3
Toplam 540 100,0

w Hayir
mEvet
Daha o6nce tansiyonunuzu 6l¢tiirdiiniiz mii?
Sayi Yizde

Hayir 100 18,7
Evet 434 81,3
Toplam 534 100,0

W Hayir

uEvet
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Daha 6nce 6l¢tiirmiis, ise zamanini hatirliyor musunuz?

Sayi Yuzde
0-6 ay 363 88,5
6-12 ay 21 51
-2yl 14 3,4
> 2yl 12 29
Toplam 410 100,0
u0-6 ay
u6-12 ay
ut-2yl
u>2yil
Daha once Ol¢tiirmiis, ise sonucu nedir ?
Sayi Yizde
Normotansif 289 69,3
Hipertansif 128 30,7
Toplam 417 100,0
u#Normotansif
wHipertansif

“Tiirkiye'nin Tansiyonunu Olgiiyoruz” Projesi istatistik Analiz Raporu (Manisa)

Haziran 2011



Tansiyonun yiiksekligi i¢in ilag kullaniyormusunuz ?

Sayi Yuzde
Hayir 399 75,6
Evet 129 24,4
Toplam 528 100,0
& Hayr
uEvet
Kan Basinci Evresi (ESH-ESC)
Sayi Yuzde
Normal 264 49,3
Yiksek normal 74 13,8
Evre 1 111 20,7
Evre 2 72 13,4
Evre 3 15 2,8
Toplam 536 100,0
60 -
%49,3
50 -
40 |
30 -
%20,7
20 -
%13,8 %13,4
10 -
%2,8
0 - Bl
Normal Yiksek Evre 1 Evre 2 Evre 3
normal
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Kan Basinci Evresi (ESH-ESC/4 Grup)

Sayi Yizde
Normal 264 49,3
Yuksek normal 74 13,8
Hipertansif 198 36,9
Toplam 536 100,0
60
50
40 - %36,9
30 -
20
10
o ' 1
Normal Yiiksek normal Hipertansif
Seker, kalp veya bébrek hastaliginiz var mi ?
Sayi Yizde
Hayir 422 79,0
Evet 112 21,0
Toplam 534 100,0

W Hayir
uEvet
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Kalp
Sayi Yuzde
Yok 499 92,4
Var 41 7,6
Toplam 540 100,0
u Yok
uVar
Seker
Sayi Yuzde
Yok 483 89,4
Var 57 10,6
Toplam 540 100,0
u Yok
uVar
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Bobrek

Sayi Yuzde
Yok 512 94,8
Var 28 5,2
Toplam 540 100,0
Yok
u Var
Sigara kullaniyor musunuz ?
Sayi Yizde
Hayir 341 63,9
Evet 193 36,1
Toplam 534 100,0
uHayir
uEvet
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Tansiyonunuzu etkiledigini digiindiigiiniiz en 6nemli 1.faktor

Sayi Yizde
Beslenme 83 25,3
Genetik 103 31,4
Hareketsizlik 5 1,5
Stres 43 13,1
Sigara 35 10,7
Seker Hastaligi 4 1,2
Sismanlik 3 9
Tuz tiketimi 36 11,0
Yasglilik 9 2,7
Diger 7 21
Toplam 328 100,0
7 w314
30 -
%25,3
25 -
20 -
1S - %13,1
%11 %10,7
10 -
5 1 o, o,
/02,7 %2,1 %41,5 %1,2 %0,9
§ , , A B T -
& @ & & & o @ N ) &
& \eo& * .‘9(\ é\Q’ .ga}\ 0\0" ‘é“b ,’\9\\ 6"0
<) & & 1 g X )
@ v & & e
A & ‘asg.
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Tansiyonunuzu etkiledigini digiindiigiiniiz en 6nemli 2.faktor

Sayi Yizde

Genetik 18 10,1
Hareketsizlik 5 2,8
Stres 35 19,7
Sigara 27 15,2
Seker Hastaligi 3 1,7
Sismanlik 8 4,5
Tuz tiketimi 68 38,2
Yashlik 10 5,6
Diger 4 2,2
Toplam 178 100,0
45

a0 @ 7382

35

30 -

25 -

%19,7
20 -
%16,2
15 -
%10,1
3 %56
%d, 5 .
il LI k28 %22 wag
0 . l had e
R > * & * * < N
& & ¢ &F S & &
A 4% & e Ca
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Tansiyonunuzu etkiledigini digiindiigiiniiz en 6nemli 3.faktor

Sayi Yuzde
Stres 2 3,4
Sigara 10 17,2
Sismanlik 4 6,9
Tuz tuketimi 38 65,5
Yaslihk 3 5,2
Diger 1 1,7
Toplam 58 100,0
70 1 %655
80 -
50 -
40
30
20 - %17,2
10 %86,9 o
iv %34 w7
‘ | e o e
Tuz tiketimi Sigara Sigmanhk Yaghlik Stres Diger
Tansiyonunuzu etkiledigini diigiindiigiiniiz en 6nemli 4.faktér
Sayi Yizde
Tuz tiketimi 1 100,0
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Cinsiyet vs Kan Basinci Olgiim Sonucu

Normal Hipertansif Toplam
Cinsiyet Erkek Sayi 205 143 348
Satir ylzdesi 58,9 41,1 100,0
Sutun yuzdesi 61,4 72,6 65,5
Kadin Sayi 129 54 183
Satir yizdesi 70,5 29,5 100,0
Situn ylzdesi 38,6 27,4 34,5
Toplam Sayi 334 197 531
Satir ylizdesi 62,9 37,1 100,0
Situn yuzdesi 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,009
80 -
%70,5
70 -
%%58,9
60 1 758,
50
40 - “Normal
# Hipertansif
30
20 -
10
o " -1
Erkek Kadin
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Cinsiyet vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC)

Yuksek
Normal  normal Evre 1 Evre 2 Evre3  Toplam
Cinsiyet Erkek Sayi 153 52 85 46 12 348
Satir ylzdesi 44,0 14,9 24,4 13,2 3,4 100,0
Sutun ylzdesi 58,8 70,3 77,3 63,9 80,0 65,5
Kadin Sayi 107 22 25 26 3 183
Satir yluzdesi 58,5 12,0 13,7 14,2 1,6 100,0
Situn yuzdesi 41,2 29,7 22,7 36,1 20,0 34,5
Toplam Sayi 260 74 110 72 15 531
Satir ylizdesi 49,0 13,9 20,7 13,6 2,8 100,0
Situn yizdesi 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,007
70 -
60 %58,5
50 o
uNormal
40 @Yiiksek normal
wEvre 1
30
HEvre 2
20 - . uEvre 3
%12 /013,7 /914!2
10
0

Erkek Kadin
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Cinsiyet vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC/4 Grup)

Yuksek

Normal normal Hipertansif Toplam

Cinsiyet  Erkek  Sayi 153 52 143 348
Satir ylizdesi 44,0 14,9 41,1 100,0

Situn ylzdesi 58,8 70,3 72,6 65,5

Kadin  Sayi 107 22 54 183

Satir ylzdesi 58,5 12,0 29,5 100,0

Satun ylzdesi 41,2 29,7 27,4 34,5

Toplam Sayi 260 74 197 531
Satir ylizdesi 49,0 13,9 37,1 100,0

Sutun ylzdesi 100,0 100,0 100,0 100,0

p

Pearson Chi-Square

,006

70

60

50 -

40

30

20

10 -

Erkek

%58,5

Kadin

@Normal
wYiiksek normal
uHipertansif
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Yas vs Kan Basinci Olgiim Sonucu

Normal Hipertansif Toplam
Yas <=29 Sayi 80 13 93
Satir ylizdesi 86,0 14,0 100,0
Situn ylzdesi 24,0 6,7 17,6
30-39 Sayi 51 21 72
Satir ylizdesi 70,8 29,2 100,0
Situn ylzdesi 15,3 10,8 13,6
40-49 Sayi 83 55 138
Satir ylizdesi 60,1 39,9 100,0
Satun ylzdesi 24,9 28,2 26,1
50-59 Sayi 76 51 127
Satir ylizdesi 59,8 40,2 100,0
Satun ylzdesi 22,8 26,2 24,0
60-69 Sayi 31 32 63
Satir ylizdesi 49,2 50,8 100,0
Situn yuzdesi 9,3 16,4 11,9
>=70 Sayi 13 23 36
Satir ylizdesi 36,1 63,9 100,0
Situn ylzdesi 3,9 11,8 6,8
Toplam Say 334 195 529
Satir ylizdesi 63,1 36,9 100,0
Situn ylzdesi 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
100
90 1 %86
80 4
%70,8
70 4 %63,9
%80,1
60 -
9,
50 %49{’8 #Normal
wHipertansif
40 - %36
] w14
10
0 - v : : == ;
<=29 30-39 40-49 60-69 >=70
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Yas vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC)

Yuksek
Normal normal Evre 1 Evre 2 Evre 3 Toplam
Yas <=29 Sayi 69 11 8 5 0 93
Satir ylizdesi 74,2 11,8 8,6 54 ,0 100,0
Situn yizdesi 26,3 15,3 7.3 7,0 ,0 17,6
30-39 Sayi 41 10 16 3 2 72
Satir ylzdesi 56,9 13,9 22,2 4,2 2,8 100,0
Situn yuzdesi 15,6 13,9 14,7 4,2 13,3 13,6
40-49 Sayi 66 17 26 25 4 138
Satir ylizdesi 47,8 12,3 18,8 18,1 2,9 100,0
Situn yizdesi 25,2 23,6 23,9 35,2 26,7 26,1
50-59 Sayi 54 22 28 20 3 127
Satir ylizdesi 42,5 17,3 22,0 15,7 2.4 100,0
Situn ylzdesi 20,6 30,6 25,7 28,2 20,0 24,0
60-69 Sayi 24 7 18 11 3 63
Satir ylizdesi 38,1 11,1 28,6 17,5 4,8 100,0
Sutun ylzdesi 9,2 9,7 16,5 15,5 20,0 11,9
>=70 Sayi 8 5 13 7 3 36
Satir ylizdesi 22,2 13,9 36,1 19,4 8,3 100,0
Sutun ylzdesi 31 6,9 11,9 9,9 20,0 6,8
Toplam Sayi 262 72 109 71 15 529
Satir ylizdesi 49,5 13,6 20,6 13,4 2,8 100,0
Sutun yuzdesi 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
%8
>=70 419,4 %36,1
— %22,2
%4,8 5
60-69 417.8 %28,6
= %38,1
S e %5,7 2022 WEvre 3
CLLE %42.5 uEvre 2
X uEvre 1
pe—— 70181
40-49 . °%18,8 @Ylksek normal
4 %478 uNormal
%2,8
30-39 a2 g %222
s %856,9
%0 :
<=29 5"85
%74,2
0 10 20 30 40 50 60 70 80
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Yas vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC/4 Grup)

Yuksek
Normal normal Hipertansif Toplam
Yas <=29 Sayi 69 11 13 93
Satir yizdesi 74,2 11,8 14,0 100,0
Situn yizdesi 26,3 15,3 6,7 17,6
30-39  Sayi 41 10 21 72
Satir yuzdesi 56,9 13,9 29,2 100,0
Situn yuzdesi 15,6 139 10,8 13,6
40-49  Sayi 66 17 55 138
Satir ylizdesi 47,8 12,3 39,9 100,0
Situn yuzdesi 25,2 23,6 28,2 26,1
50-59  Sayi 54 22 51 127
Satir yizdesi 42,5 17,3 40,2 100,0
Situn ylzdesi 20,6 30,6 26,2 24,0
60-69  Sayi 24 7 32 63
Satir ylzdesi 38,1 11,1 50,8 100,0
Sutun ylzdesi 9,2 9,7 16,4 11,9
>=70 Sayi 8 5 23 36
Satir ylzdesi 22,2 13,9 63,9 100,0
Sutun ylzdesi 3,1 6,9 11,8 6,8
Toplam Sayi 262 72 195 529
Satir ylzdesi 49,5 13,6 36,9 100,0
Sutun ylzdesi 100,0 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
%74,2
70 -
%63,9
60 - %56,9
%50,8
50 - %A47,8
%39,9 %42'5%40,2 @Normal
40 - %38,1 :
uYiksek normal
u Hipertansif
30 -
%22,2
20
i L
10
0 , ‘ ‘ . |
<=29 30-39 40-49 50-59 60-69 >=70
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Daha Once Tansiyon Olgtiirme Durumuna Gére Cinsiyet vs Kan Basinci Olgiim Sonucu

Normal Hipertansif Toplam
Daha 6nce Cinsiyet Erkek Sayi 53 18 7
Olctirmemis
Satir ylizdesi 74,6 25,4 100,0
Situn ylizdesi 69,7 81,8 72,4
Kadin  Sayi 23 4 27
Satir ylizdesi 85,2 14,8 100,0
Satun yuzdesi 30,3 18,2 27,6
Toplam Sayi 76 22 98
Satir ylzdesi 77,6 22,4 100,0
Satun ylzdesi 100,0 100,0 100,0
Daha 6nce Cinsiyet Erkek Sayi 150 122 272
Olctlrmus
Satir ylizdesi 55,1 44,9 100,0
Situn ylzdesi 58,8 70,9 63,7
Kadin  Sayi 105 50 155
Satir ylizdesi 67,7 32,3 100,0
Situn ylzdesi 41,2 29,1 36,3
Toplam Sayi 255 172 427
Satir ylizdesi 59,7 40,3 100,0
Sutun ylzdesi 100,0 100,0 100,0
Pearson Chi-Square p
Daha 6nce olgtirmemis ,264
Daha 6nce olctirmus ,011
80 %86,2
80 1 %748
70 - %677
80 - %85,1
50 =
e @ Normal
u Hipertansif
30 -
20 -
10 -
o . = —
Erkek Kadin Erkek Kadin
Daha dnce dlgtiirmemis Daha once dlgtiirmis
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Daha Once Tansiyon Olgtiirme Durumuna Gére Cinsiyet vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC)

Yuksek
Normal normal Evrel Evre2 Evre3 Toplam
Daha 6nce Cinsiyet Erkek Sayi 41 12 12 4 2 71
olgtirmemis
Satir ylizdesi 57,7 16,9 16,9 5,6 2,8 100,0
Sutun ylzdesi 70,7 66,7 85,7 80,0 66,7 72,4
Sayi 17 6 2 1 1 27
Satir ylzdesi 63,0 22,2 7,4 3,7 3,7 100,0
Situn yuzdesi 29,3 333 14,3 20,0 333 276
Sayi 58 18 14 5 3 98
Satir ylizdesi 59,2 18,4 14,3 51 3,1 100,0
Situn ylzdesi 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Daha 6nce Cinsiyet Erkek Sayi 110 40 70 42 10 272
Olctirmis
Satir yluzdesi 40,4 14,7 25,7 15,4 3,7 100,0
Sutun ylzdesi 553 71,4 753 62,7 833 637
Sayl 89 16 23 25 2 155
Satir yluzdesi 57,4 10,3 14,8 16,1 1,3 100,0
Situn ylizdesi 44,7 286 247 373 167 363
Sayi 199 56 93 67 12 427
Satir yluzdesi 46,6 13,1 21,8 15,7 2,8 100,0
Situn yGzdesi 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Pearson Chi-Square p
Daha 6nce olctirmemis , 761
Daha 6nce olctirmus ,005
wr
=
g_ Kadin
g %57.4
Q9
@
o
c
0
% Erkek @Evre 3
= uEvre 2
. WEvre 1
E uYiksek normal
E Kadin
E uNormal
2 %63
:o [
@
(=)
6
= Erkek
5
(=] %57,7
30 60
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Daha Once Tansiyon Olgtiirme

Durumuna Goére Cinsiyet vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC/4

Grup)
Yuksek
Normal normal Hipertansif Toplam
I__Dah__a once Cinsiyet Erkek Sayi a1 12 18 7
Olgtirmemis
Satir ylizdesi 57,7 16,9 25,4 100,0
Situn ylzdesi 70,7 66,7 81,8 72,4
Kadin Sayi 17 6 4 27
Satir yizdesi 63,0 22,2 14,8 100,0
Situn yizdesi 29,3 33,3 18,2 27,6
Toplam Sayi 58 18 22 98
Satir ylizdesi 59,2 18,4 22,4 100,0
Sutun ylzdesi 100,0 100,0 100,0 100,0
Pahg once Cinsiyet Erkek Sayi 110 40 122 279
Olctirmis
Satir yizdesi 40,4 14,7 44,9 100,0
Sutun ylzdesi 55,3 71,4 70,9 63,7
Kadin Sayi 89 16 50 155
Satir yizdesi 57.4 10,3 32,3 100,0
Sutun ylzdesi 44,7 28,6 29,1 36,3
Toplam Sayi 199 56 172 427
Satir ylizdesi 46,6 13,1 40,3 100,0
Situn yizdesi 100,0 100,0 100,0 100,0
Pearson Chi-Square p
Daha 6nce Olgtirmemis ,507
Daha 6nce olctirmus ,003
70 -
%63
80 - %57.,4
50
%40,4
40 -
%32,3 uNormal
30 - uYiksek normal
uHipertansif
20
10
o .

Erkek
Daha dnce dlctiirmemis

Kadin

Erkek
Daha dnce dlgtiirmiis

Kadin
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Daha Once Tansiyon Olgtiirme Durumuna Gére Yas vs Kan Basinci Olgiim Sonucu

Normal Hipertansif Toplam
l_?ah__a 6ncg <=29  Sayi 37 5 39
Olctirmemis
Satir ylizdesi 94,9 51 100,0
Satun yuzdesi 48,7 91 39,8
30-39 Sayi 7 4 11
Satir ylizdesi 63,6 36,4 100,0
Situn ylzdesi 9,2 18,2 11,2
40-49  Sayi 13 5 18
Satir ylizdesi 72,2 27,8 100,0
Satun yuzdesi 17,1 22,7 18,4
50-59 Sayi 16 7 23
Satir ylizdesi 69,6 30,4 100,0
Satun ylzdesi 21,1 31,8 23,5
60-69 Sayi 2 0 2
Satir ylizdesi 100,0 ,0 100,0
Situn ylzdesi 2,6 ,0 2,0
>=70 Sayi 1 4 5
Satir ylizdesi 20,0 80,0 100,0
Situn ylzdesi 1,3 18,2 51
Sayi 76 22 98
Satir ylizdesi 77,6 22,4 100,0
Situn ylzdesi 100,0 100,0 100,0
Pah__a 6qce <=29 Sayi 43 11 54
Olctirmis
Satir ylizdesi 79,6 20,4 100,0
Situn ylzdesi 16,9 6,5 12,7
30-39 Sayi 42 17 59
Satir ylzdesi 71,2 28,8 100,0
Satun yuzdesi 16,5 10,0 13,9
40-49  Sayi 69 49 118
Satir ylzdesi 58,5 41,5 100,0
Satun yuzdesi 27,1 28,8 27,8
50-59  Sayi 60 42 102
Satir ylzdesi 58,8 41,2 100,0
Situn ylzdesi 23,5 24,7 24,0
60-69 Sayi 29 32 61
Satir ylizdesi 47,5 52,5 100,0
Situn ylzdesi 11,4 18,8 14,4
>=70 Sayi 12 19 31
Satir ylizdesi 38,7 61,3 100,0
Situn ylzdesi 4,7 11,2 7,3
Sayi 255 170 425
Satir ylizdesi 60,0 40,0 100,0
Situn ylzdesi 100,0 100,0 100,0
Pearson Chi-Square p
Daha d6nce olgtirmemis ,001
Daha 6nce Olgtirmus ,001
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120

%100
100 %949
%80 %796
80 %722 %712
%63,6
60 %585 %588
%525 uNormal
AT
15 1.2 uHipertansif

40 36,4

20

1
0
<=29 1 3039 | 4049 | 5059 6069 >=7 ‘ <=29 | 30-39 | 40-49 \ 50-59 l 8068 >=70
Daha once dlgtiirmemis Daha dnce dlgturmiis
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Daha Once Tansiyon Olctiirme Durumuna Gére Yas vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC)

Yuksek
Normal normal Evrel Evre2 Evre3 Toplam
Dahadnce  Yas  <=29 Say 32 5 2 0 0 39
olgtirmemis
Satir ylizdesi 82,1 12,8 51 ,0 0 100,0
Situn ylizdesi 55,2 27,8 14,3 ,0 0 39,8
30-39 Sayi 6 1 2 0 2 11
Satir ylizdesi 54,5 9,1 18,2 ,0 18,2 100,0
Satun yuzdesi 10,3 5,6 14,3 ,0 66,7 11,2
40-49 Sayi 8 5 4 1 0 18
Satir ylizdesi 44,4 27,8 22,2 5,6 0 100,0
Situn ylzdesi 13,8 27,8 28,6 20,0 0 18,4
50-59 Sayi 10 6 4 2 1 23
Satir ylizdesi 43,5 26,1 17,4 8,7 4,3 100,0
Satun ylzdesi 17,2 33,3 28,6 40,0 33,3 23,5
60-69 Sayi 1 1 0 0 0 2
Satir ylzdesi 50,0 50,0 0 0 0 100,0
Situn ylizdesi 1,7 5,6 ,0 ,0 ,0 2,0
>=70 Sayi 1 0 2 2 0 5
Satir ylzdesi 20,0 ,0 40,0 40,0 0 100,0
Situn ylzdesi 1,7 ,0 14,3 40,0 ,0 51
Toplam Sayi 58 18 14 5 3 98
Satir ylizdesi 59,2 18,4 14,3 51 31 100,0
Situn yuzdesi 100,0 100,0 100,06 100,0 100,0 100,0
Dahaonce ~ Yas  <=29 Say 37 6 6 5 0 54
Olctlirmus
Satir ylzdesi 68,5 11,1 11,1 9,3 0 100,0
Situn ylizdesi 18,4 11,1 6,5 7,6 0 12,7
30-39 Sayi 33 9 14 3 0 59
Satir ylzdesi 55,9 15,3 23,7 51 0 100,0
Satun yuzdesi 16,4 16,7 15,2 4,5 0 13,9
40-49 Sayi 57 12 21 24 4 118
Satir ylizdesi 48,3 10,2 17,8 20,3 3,4 100,0
Situn ylzdesi 28,4 22,2 22,8 36,4 33,3 27,8
50-59 Sayi 44 16 22 18 2 102
Satir ylizdesi 43,1 15,7 21,6 17,6 2,0 100,0
Satun yuzdesi 21,9 29,6 23,9 27,3 16,7 24,0
60-69 Sayi 23 6 18 11 3 61
Satir ylizdesi 37,7 9,8 29,5 18,0 4,9 100,0
Satun yuzdesi 11,4 11,1 19,6 16,7 25,0 14,4
>=70 Sayi 7 5 11 5 3 31
Satir ylizdesi 22,6 16,1 35,5 16,1 9,7 100,0
Satun yuzdesi 3,5 9,3 12,0 7,6 25,0 7,3
Toplam Sayi 201 54 92 66 12 425
Satir ylizdesi 47,3 12,7 21,6 15,5 2,8 100,0
Situn yuzdesi 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Pearson Chi-Square p
Daha 6nce olctirmemis ,002
Daha 6nce olgtirmus ,005
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@Normal
uYuksek normal

wEvre 1
uEvre 2
wEvre 3
40-49 50-58
Daha once olgtirmemis
80 -
@Normal

uYuksek normal

uEvre 1
wEvre 2
wEvre 3
40-48 50-59
Daha once dlgtlirmiis
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Daha Once Tansiyon Olgtiirme Durumuna Gére Yas vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC/4 Grup)

Yuksek
Normal normal  Hipertansif Toplam
I__Dah_g once Yas <=29 Sayi 32 5 5 39
olgtirmemis
Satir ylzdesi 82,1 12,8 51 100,0
Situn ylzdesi 55,2 27,8 9,1 39,8
30-39 Sayi 6 1 4 11
Satir ylzdesi 54,5 9,1 36,4 100,0
Sutun ylzdesi 10,3 5,6 18,2 11,2
40-49 Sayi 8 5 5 18
Satir ylzdesi 44,4 27,8 27,8 100,0
Sutun ylzdesi 13,8 27,8 22,7 18,4
50-59 Sayi 10 6 7 23
Satir ylzdesi 43,5 26,1 30,4 100,0
Situn ylzdesi 17,2 33,3 31,8 23,5
60-69 Sayi 1 1 0 2
Satir ylzdesi 50,0 50,0 ,0 100,0
Situn ylzdesi 1,7 5,6 ,0 2,0
>=70 Sayi 1 0 4 5
Satir ylzdesi 20,0 ,0 80,0 100,0
Situn ylzdesi 1,7 ,0 18,2 5,1
Toplam Sayi 58 18 22 98
Satir ylzdesi 59,2 18,4 22,4 100,0
Sutun ylzdesi 100,0 100,0 100,0 100,0
Daha 6nce Yag  <=29 Say 37 6 11 54
Olctlirmus
Satir ylzdesi 68,5 11,1 20,4 100,0
Situn ylzdesi 18,4 11,1 6,5 12,7
30-39 Sayi 33 9 17 59
Satir ylzdesi 55,9 15,3 28,8 100,0
Situn ylzdesi 16,4 16,7 10,0 13,9
40-49 Sayi 57 12 49 118
Satir ylzdesi 48,3 10,2 41,5 100,0
Sutun ylzdesi 28,4 22,2 28,8 27,8
50-59 Sayi 44 16 42 102
Satir ylzdesi 43,1 15,7 41,2 100,0
Sutun yizdesi 21,9 29,6 24,7 24,0
60-69 Sayi 23 6 32 61
Satir yuzdesi 37,7 9,8 52,5 100,0
Satun ylzdesi 11,4 111 18,8 14,4
>=70 Sayi 7 5 19 31
Satir yuzdesi 22,6 16,1 61,3 100,0
Situn ylzdesi 3,5 9,3 11,2 7,3
Toplam Sayi 201 54 170 425
Satir ylzdesi 47,3 12,7 40,0 100,0
Sutun yizdesi 100,0 100,0 100,0 100,0
Pearson Chi-Square Asymp. Sig.
(2-sided)
Daha 6nce Olgtiirmemis ,002
Daha 6nce Olgtirmus ,003
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4350 %50
uNormal
uYiksek normal
uHipertansif
%20
S0 %0
40-49 50-59 60-68 >=70
Daha once &lgtirmemis

w -

70 685
uNormal

uYiksek normal
uHipertansif

50-59
Daha once dlgtlirmiis
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Kan Basinci Hipertansif Olan Hastalarda Cinsiyet vs Tansiyonun yiiksekligi igin ilag
kullaniyormusunuz ? vs

Kan Basinci
Olglim Tansiyonun yuksekligi igin
Sonucu ilag kullaniyormusunuz ? Toplam
Hayir Evet
Hipertansif  Cinsiyet  Erkek  Sayi 98 42 140
Satir ylizdesi 70,0 30,0 100,0
Situn ylizdesi 74,8 67,7 72,5
Kadin  Sayi 33 20 53
Satir ylizdesi 62,3 37,7 100,0
Situn yuzdesi 25,2 32,3 27,5
Toplam Sayi 131 62 193
Satir ylzdesi 67,9 32,1 100,0
Sutun ylzdesi 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,304
80
%70
70 -
%62,3
60 -
50 ;
40 & Hayir
uEvet
30 J
20
10
0 -
Erkek Kadin
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Kan Basinci Hipertansif Olan Hastalarda Yas vs Tansiyonun yiiksekligi igin ilag
kullaniyormusunuz ?
Kan Basinci
Olglim Tansiyonun yuksekligi igin
Sonucu ilag kullaniyormusunuz ? Toplam
Hayir Evet
Hipertansif Yas <=29 Sayi 13 0 13
Satir ylizdesi 100,0 ,0 100,0
Situn ylzdesi 10,0 ,0 6,8
30-39 Sayi 16 5 21
Satir ylizdesi 76,2 23,8 100,0
Situn yuzdesi 12,3 8,1 10,9
40-49  Sayi 37 17 54
Satir ylizdesi 68,5 31,5 100,0
Situn ylizdesi 28,5 27,4 28,1
50-59  Sayi 37 14 51
Satir yluzdesi 72,5 27,5 100,0
Situn ylzdesi 28,5 22,6 26,6
60-69  Sayi 15 16 31
Satir ylzdesi 48,4 51,6 100,0
Situn ylizdesi 11,5 25,8 16,1
>=70 Sayi 12 10 22
Satir ylzdesi 54,5 455 100,0
Situn ylizdesi 9,2 16,1 115
Toplam Sayi 130 62 192
Satir ylzdesi 67,7 32,3 100,0
Situn yizdesi 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,013
120
%100
100 -
] %16,2
80 = i %72,5
60 - & Hayir
uEvet
40
3,8
20 -
%0
0 +
<=29 30-39 4049 50-59 60-69 >=70
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Doktor Tanisi Olan ve/veya Kan Basinci Olgiimii ESH-ESC Kriterlerine Gére Hipertansif Olan
Hastalarda Cinsiyet vs Tansiyonun yiiksekligi i¢in ilag kullaniyormusunuz ?

Tansiyonun yuksekligi igin ilag

kullaniyormusunuz ? Toplam
Hayir Evet
Cinsiyet Erkek Sayi 101 79 180
Satir yizdesi 56,1 43,9 100,0
Situn yuzdesi 72,1 63,7 68,2
Kadin Sayi 39 45 84
Satir ylizdesi 46,4 53,6 100,0
Situn ylzdesi 27,9 36,3 31,8
Toplam Sayi 140 124 264
Satir yizdesi 53,0 47,0 100,0
Situn yuzdesi 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,142
80 %56,1
%53,6
50 - %46,4
40 -
30 - w@Hayir
#Evet
20 -
10
o ot - -— -1
Erkek Kadin
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Doktor Tanisi Olan ve/veya Kan Basinci Olgiimii ESH-ESC Kriterlerine Gére Hipertansif Olan
Hastalarda Yas vs Tansiyonun yliksekligi icin ilag kullaniyormusunuz ?

Tansiyonun ylksekligi igin ilag

kullaniyormusunuz ? Toplam
Hayir Evet
Yas <=29 Sayi 16 1 17
Satir ylzdesi 94,1 59 100,0
Situn ylzdesi 115 .8 6,5
30-39 Sayi 16 7 23
Satir ylzdesi 69,6 30,4 100,0
Situn yizdesi 115 57 8,8
40-49 Sayi 41 25 66
Satir ylzdesi 62,1 37,9 100,0
Situn yizdesi 29,5 20,3 25,2
50-59 Sayi 39 37 76
Satir ylzdesi 51,3 48,7 100,0
Situn ylzdesi 28,1 30,1 29,0
60-69 Sayi 15 34 49
Satir ylzdesi 30,6 69,4 100,0
Situn ylzdesi 10,8 27,6 18,7
>=70 Sayi 12 19 31
Satir ylzdesi 38,7 61,3 100,0
Situn ylzdesi 8,6 15,4 11,8
Toplam Say 139 123 262
Satir ylzdesi 53,1 46,9 100,0
Situn ylzdesi 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
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100 -

%94,1
90
80 -
%69,6 %69,4
70
60 -
50 - & Hayr
uEvet
<=29 30-39 40-49 50-59 60-69 >=70
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