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Tiirkiye’nin Tansiyonunu Olgiiyoruz Projesi 2011°de 6lgiim yapilan iller

Sehir
Sayi Yizde
istanbul 1816 40,8
Samsun 851 19,1
Klatahya 1246 28,0
Manisa 540 12,1
Toplam 4453 100,0
45 -
} %40,8
40
35
30 - %28
25
20 %19,1
15 - %12,1
10
5
0 - ,
Istanbul Samsun Kiitahya Manisa
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istatistik Analiz

Yas
Sayi Yizde
<:29 71 817
30-39 81 9,9
40-49 177 21,7
50-59 279 34,2
60-69 143 17,5
>=70 64 7,9
Toplam 815 100,0
40 -
35 | %34,2
30
5 %21,7
20 - %17,5
16 |
%9,9
10 - %87 %7,9
5 | i i
0 ;
<=29 30-39 40-49 50-59 60-69 >=70
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Cinsiyet

Sayi Yuzde
Erkek 652 76,9
Kadin 196 23,1
Toplam 848 100,0
90 1
\
80 - %76,9
70 -
60 -
50 i
40 ‘
30 ‘ %23,1
20
10 -
0 - :
Erkek Kadin

Daha oénce bir hekim tarafindan HT tanisi konuldu mu?

Sayi Yizde
Hayir 578 68,1
Evet 271 31,9
Toplam 849 100,0
W Hayir
uEvet
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son 1 yildir Hipertansiyonunuz devam ediyor mu ?

Sayi Yuzde
Hayir 593 70,4
Evet 249 29,6
Toplam 842 100,0
@ Hayir
mEvet
Daha énce tansiyonunuzu él¢tiirdiiniiz mii?
Sayi Yizde
Hayir 90 10,7
Evet 753 89,3
Toplam 843 100,0
W Hayir
uEvet
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Daha énce 6lgtiirmiis, ise zamanini hatirliyor musunuz?

Sayi Yuzde
0-6 ay 615 81,2
6-12 ay 61 8,1
1-2 yil 56 7,4
> 2yl 25 3,3
Toplam 757 100,0
%3,3
%7,4
u0-6 ay
26-12 ay
w12 vl
u>2yil
Daha 6nce 6l¢tiirmiis, ise sonucu nedir ?
Sayi Yiizde
Normotansif 450 65,1
Hipertansif 241 34,9
Toplam 691 100,0
# Normotansif
uHipertansif
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Tansiyonun yiiksekligi i¢in ilag kullaniyormusunuz ?

Sayi Yuzde
Hayir 593 70,3
Evet 251 29,7
Toplam 844 100,0
uHayir
uEvet
Kan Basinci Evresi (ESH-ESC)
Sayi Yizde

Normal 261 30,8
Yiksek normal 128 15,1
Evre 1 233 275
Evre 2 148 17,5
Evre 3 77 9,1
Toplam 847 100,0

35

%30,8

30 %27,5

25 -

20 %17,5

%15,1
15 -
0
10 - %9,1
5 4
0 - .
Normal Yiiksek Evre 1 Evre 2 Evre 3
normal
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Kan Basinci Evresi (ESH-ESC/4 Grup)

Sayi Yizde

Normal 261 30,8
Yuksek normal 128 15,1
Hipertansif 458 54,1
Toplam 847 100,0

60

Yead 1
50 -
40 -
%230,8

30

20 %15,1

10

ﬂ ]
MNormal Yiiksek normal Hipertansif
Seker, kalp veya bébrek hastaliginiz var mi ?
Sayi Yuzde

Hayir 596 70,7
Evet 247 29,3
Toplam 843 100,0

uHayir
uEvet
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Kalp

Sayi Yuzde
Yok 744 87,4
Var 107 12,6
Toplam 851 100,0
u Yok
wVar
Seker
Sayi Yizde
Yok 744 87,4
Var 107 12,6
Toplam 851 100,0
@Yok
u Var
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Bobrek

Sayi Yuzde
Yok 778 91,4
Var 73 8,6
Toplam 851 100,0
Yok
u Var
Sigara kullaniyor musunuz ?
Sayi Yizde
Hayir 587 70,0
Evet 252 30,0
Toplam 839 100,0
W Hayir
uEvet
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Tansiyonunuzu etkiledigini digiindiigiiniiz en 6nemli 1.faktor

Sayi Yizde
Beslenme 149 27,7
Genetik 81 15,1
Hareketsizlik 14 2,6
Stres 139 25,9
Sigara 35 6,5
Seker Hastaligi 17 3,2
Sismanlik 5 9
Tuz tiketimi 40 7.4
Yaslilik 23 4,3
Diger 34 6,3
Toplam 537 100,0
30 1 %277
%25,9
25
20 |
%15,1
15
L WA o5 %63
5 U U %43 32 %2.6
%0,9
0 T e —— l=l . l_-I —
N
& & ¢ & ¥ & ¢ & F
@ g & & 9
A c;"'t' ey
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Tansiyonunuzu etkiledigini digiindiigiiniiz en 6nemli 2.faktor

Sayi Yizde
Beslenme 2 8
Genetik 31 12,6
Hareketsizlik 5 2,0
Stres 64 25,9
Sigara 42 17,0
Seker Hastaligi 11 4,5
Sismanlik 2 8
Tuz tiketimi 68 27,5
Yaslilik 11 4,5
Diger 11 4,5
Toplam 247 100,0
30 | %275
%25,9
25
e %17
L %12,6
10 -
%4,5 %4,6 %4,6
S %2
e
0 1l T e T v 1 l&‘ [S— | ——}
.}é\ <« & & 9\@ N \Qé @* & &
e ) Q\Q & X & Q &8 & &
& ) ‘Q& 4 @*. QQ" Q-\‘-\
4\\) a.‘g ‘Sb
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Tansiyonunuzu etkiledigini digiindiigiiniiz en 6nemli 3.faktor

Sayi Yizde
Genetik 1 1,0
Stres 16 16,3
Sigara 15 15,3
Seker Hastaligi 8 8,2
Sismanlik 1 1,0
Tuz tiketimi 45 45,9
Yaslihk 10 10,2
Diger 2 2,0
Toplam 98 100,0
51 o459
45 R
40
35 -
30
25 -
20 - 0,
516’3 %16.3
B %10,2
10 ; %8,2
8- I I %2 %1 %A
0. ' . [ N— —_—t
Tuz Stres Sigara Yashhk Seker Diger Genetik  Sigmanhk
tilketimi Hastalig
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Tansiyonunuzu etkiledigini digiindiigiiniiz en 6nemli 4.faktor

Sayi Yuzde
Sigara 2 16,7
Tuz tiketimi 7 58,3
Yaslihk 2 16,7
Diger 1 8,3
Toplam 12 100,0
70
60 %58,3
50 -
40 1
30
20 - %16,7 %16,7
10 - %8,3
Tuz tiiketimi Sigara Yasghhk Diger

“Tiirkiye'nin Tansiyonunu Olgiiyoruz” Projesi istatistik Analiz Raporu (Samsun) Haziran 2011

15



Cinsiyet vs Kan Basinci Olgiim Sonucu

Normal Hipertansif Toplam
Cinsiyet Erkek Sayi 279 372 651
Satir ylzdesi 429 57,1 100,0
Sutun yuzdesi 71,7 81,8 77,1
Kadin Sayi 110 83 193
Satir yizdesi 57,0 43,0 100,0
Situn yuzdesi 28,3 18,2 22,9
Toplam Sayi 389 455 844
Satir ylizdesi 46,1 53,9 100,0
Situn yuzdesi 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,001
80 - %57,1 %57
50 =
40 <
30 - uNormal
" Hipertansif
20 -
10
0 1
Erkek Kadin
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Cinsiyet vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC)

Yuksek
Normal  normal Evre 1 Evre 2 Evre3  Toplam
Cinsiyet Erkek Sayi 172 107 185 119 68 651
Satir ylizdesi 26,4 16,4 28,4 18,3 10,4 100,0
Situn ylzdesi 65,9 83,6 80,1 81,0 88,3 77,1
Kadin Sayi 89 21 46 28 9 193
Satir yluzdesi 46,1 10,9 23,8 14,5 4,7 100,0
Situn yiizdesi 34,1 16,4 19,9 19,0 11,7 22,9
Toplam Sayi 261 128 231 147 77 844
Satir ylizdesi 30,9 15,2 27,4 17,4 9,1 100,0
Situn yizdesi 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
% %46,1
45
40 4
35
uNormal
04 Yiiksek I
it | %23.8 ®Yiksek norma
wEvre 1
20 WEvre 2
15 - uEvre 3
10
)
0 — 1
Erkek Kadin
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Cinsiyet vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC/4 Grup)

Yuksek
Normal normal Hipertansif Toplam
Cinsiyet  Erkek  Sayi 172 107 372 651
Satir ylzdesi 26,4 16,4 57,1 100,0
Situn ylzdesi 65,9 83,6 81,8 77,1
Kadin  Sayi 89 21 83 193
Satir ylizdesi 46,1 10,9 43,0 100,0
Satun ylzdesi 34,1 16,4 18,2 22,9
Toplam Sayi 261 128 455 844
Satir ylizdesi 30,9 15,2 53,9 100,0
Situn ylizdesi 100,0 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
80 - %57 .1
50 - %46,1
%43
40 -
#Normal
30 - o
uYiiksek normal
uHipertansif
20 -
%10,9
10 -
0+ = 8

Erkek Kadin
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Yas vs Kan Basinci Olgiim Sonucu

Normal Hipertansif Toplam
Yas <=29 Sayi 55 16 71
Satir ylizdesi 77,5 22,5 100,0
Situn ylzdesi 14,7 3,7 8,8
30-39 Sayi 50 30 80
Satir ylzdesi 62,5 37,5 100,0
Situn ylzdesi 13,3 6,9 9,9
40-49 Sayi 89 87 176
Satir ylizdesi 50,6 49,4 100,0
Sutun ylzdesi 23,7 20,0 21,7
50-59 Sayi 119 158 277
Satir ylizdesi 43,0 57,0 100,0
Satun ylzdesi 31,7 36,2 34,2
60-69 Sayi 39 104 143
Satir ylizdesi 27,3 72,7 100,0
Situn yuzdesi 10,4 23,9 17,6
>=70 Sayi 23 41 64
Satir ylizdesi 35,9 64,1 100,0
Situn ylzdesi 6,1 9,4 7,9
Toplam Sayi 375 436 811
Satir ylizdesi 46,2 53,8 100,0
Situn ylzdesi 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
90 -
g0 | %775
%72,7
70
%62,5 s
60 %57
780849, 4
50
#Normal
40 wHipertansif
30 -
20
10
o T T T
<=29 30-39 40-49 50-59 60-69 >=70
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Yas vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC)

Yuksek
Normal normal Evre 1 Evre 2 Evre 3 Toplam
Yas <=29 Sayi 45 10 11 5 0 71
Satir ylizdesi 63,4 14,1 15,5 7,0 0 100,0
Situn yuzdesi 17,9 8,1 50 3,5 ,0 8,8
30-39 Sayi 40 10 23 3 4 80
Satir ytzdesi 50,0 12,5 28,8 3,8 5,0 100,0
Sutun ylzdesi 15,9 8,1 10,5 2,1 5,3 9,9
40-49 Sayi 57 32 49 20 18 176
Satir yiizdesi 32,4 18,2 27,8 11,4 10,2 100,0
Siitun yiizdesi 22,6 26,0 22,4 14,1 24,0 21,7
50-59 Sayi 80 39 74 58 26 277
Satir ylzdesi 28,9 14,1 26,7 20,9 9,4 100,0
Siitun yiizdesi 31,7 31,7 33,8 40,8 34,7 34,2
60-69 Sayi 20 19 48 38 18 143
Satir ylzdesi 14,0 13,3 33,6 26,6 12,6 100,0
Sutun ylzdesi 7.9 15,4 21,9 26,8 24,0 17,6
>=70 Sayi 10 13 14 18 9 64
Satir yuzdesi 15,6 20,3 21,9 28,1 14,1 100,0
Sutun ylzdesi 4,0 10,6 6,4 12,7 12,0 7,9
Toplam Sayi 252 123 219 142 75 811
Satir ylizdesi 31,1 15,2 27,0 17,5 9,2 100,0
Sutun yuzdesi 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
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>=70

60-69

%20,9

50-59 o %26,7 wEvre 3
e %28,9 @Evre 2
% wEvre 1
14
40-49 —— %27.,8 @Yiksek normal
—— %32,4 uNormal
— Ay
30-39 i %28,8
%50
<=29
%63,4
0 10 20 30 40 50 60 70
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Yas vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC/4 Grup)

Yuksek
Normal normal Hipertansif Toplam
Yas <=29 Sayi 45 10 16 71
Satir ylzdesi 63,4 14,1 22,5 100,0
Situn yizdesi 17,9 8,1 3,7 8,8
30-39  Sayi 40 10 30 80
Satir ylzdesi 50,0 12,5 37,5 100,0
Situn yizdesi 15,9 8,1 6,9 9,9
40-49  Sayi 57 32 87 176
Satir ylzdesi 32,4 18,2 49,4 100,0
Situn yizdesi 22,6 26,0 20,0 21,7
50-59  Sayi 80 39 158 277
Satir ylzdesi 28,9 14,1 57,0 100,0
Situn ylzdesi 31,7 31,7 36,2 34,2
60-69  Sayi 20 19 104 143
Satir ylzdesi 14,0 13,3 72,7 100,0
Situn ylzdesi 7,9 15,4 23,9 17,6
>=70 Sayi 10 13 41 64
Satir ylzdesi 15,6 20,3 64,1 100,0
Situn ylzdesi 4,0 10,6 9,4 7.9
Toplam Sayi 252 123 436 811
Satir ylzdesi 31,1 15,2 53,8 100,0
Situn ylzdesi 100,0 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
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>=70

%64,1

%72,7
60-69
%57
50-59 N -14.
%28.9 uHipertansif
N uYiiksek normal
i X3 @Normal
%32,4
%37.5
30-39
%50
%22,6
<=29 14,
B — al %63.4
0 10 20 30 40 50 60 70 80
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Daha Once Tansiyonunu Olgtiirme Durumuna Gére Cinsiyet vs Kan Basinci Olgiim Sonucu

Normal Hipertansif Toplam
Daha 6nce Cinsiyet Erkek Sayi 34 39 73
Olctirmemis
Satir ylizdesi 46,6 53,4 100,0
Situn ylizdesi 72,3 90,7 81,1
Kadin  Sayi 13 4 17
Satir ylzdesi 76,5 23,5 100,0
Situn ylizdesi 27,7 9,3 18,9
Toplam Sayi 47 43 90
Satir ylizdesi 52,2 47,8 100,0
Satun ylzdesi 100,0 100,0 100,0
Daha 6nce Cinsiyet Erkek Sayi 243 330 573
Olctlrmus
Satir ylizdesi 42 4 57,6 100,0
Situn ylzdesi 71,9 80,7 76,7
Kadin  Sayi 95 79 174
Satir ylizdesi 54,6 45,4 100,0
Situn ylzdesi 28,1 19,3 23,3
Toplam Sayi 338 409 747
Satir ylizdesi 452 54,8 100,0
Sutun ylzdesi 100,0 100,0 100,0
Pearson Chi-Square p
Daha 6nce olgtirmemis ,026
Daha 6nce olctirmus ,005
90 -
80 %76,5
70
B - %53,4
60 4
uNormal
40
@Hipertansif
30
20 -
10
0
Erkek Kadin Erkek Kadin
Daha once olgturmemis Daha once olgtiirmusg
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Daha Once Tansiyonunu Olgtiirme Durumuna Gére Cinsiyet vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC)

Yuksek
Normal normal Evrel Evre2 Evre3 Toplam
Daha 6nce Cinsiyet Erkek Sayi o4 10 21 9 9 73
olgtirmemis
Satir ylizdesi 32,9 13,7 28,8 12,3 12,3  100,0
Situn ylzdesi 66,7 90,9 87,5 90,0 100,0 81,1
Kadin Sayi 12 1 3 1 0 17
Satir ylizdesi 70,6 59 17,6 59 ,0 100,0
Sutun ylizdesi 33,3 9,1 12,5 10,0 ,0 18,9
Toplam Sayi 36 11 24 10 9 90
Satir ylzdesi 40,0 12,2 26,7 111 10,0 100,0
Situn ylzdesi 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Daha 6nce Cinsiyet Erkek Sayi 147 96 163 108 59 573
Olctlirmus
Satir yluzdesi 25,7 16,8 28,4 18,8 10,3 100,0
Sutun ylzdesi 66,2 828 79,1 80,0 868 76,7
Kadin Sayi 75 20 43 27 9 174
Satir yluzdesi 43,1 11,5 24,7 15,5 52 100,0
Sutun ylzdesi 33,8 172 20,9 20,0 132 233
Toplam Sayi 222 116 206 135 68 747
Satir yluzdesi 29,7 15,5 27,6 18,1 9,1 100,0
Situn yGzdesi 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Pearson Chi-Square p
Daha 6nce Olgtirmemis ,065
Daha 6nce Olgtirms ,000
i
=
E Kadin
3
& %43,1
O
-
o
o
©
'F: Erkek wuEvre 3
o wEvre 2
- uEvre 1
E wYiksek normal
g @ Normal
5 %70,6
©
2
0
]
=
©
o
0 10 20 30 40 50 60 70 B0
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Daha Once Tansiyonunu Olgtiirme Durumuna Gére Cinsiyet vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC/4

Grup)
Yuksek
Normal normal Hipertansif Toplam
I__Dah__a once Cinsiyet Erkek Sayi 24 10 39 73
Olgtirmemis
Satir ylizdesi 32,9 13,7 53,4 100,0
Situn yiizdesi 66,7 90,9 90,7 81,1
Kadin Sayi 12 1 4 17
Satir ylizdesi 70,6 5,9 23,5 100,0
Sutun yiizdesi 33,3 9,1 9,3 18,9
Toplam Sayi 36 11 43 90
Satir ylzdesi 40,0 12,2 47,8 100,0
Sutun ylzdesi 100,0 100,0 100,0 100,0
Pahg once Cinsiyet Erkek Sayi 147 %6 330 573
Olctirmis
Satir ylzdesi 25,7 16,8 57,6 100,0
Sutun ylzdesi 66,2 82,8 80,7 76,7
Kadin Sayi 75 20 79 174
Satir ylizdesi 43,1 11,5 45,4 100,0
Situn yuzdesi 33,8 17,2 19,3 23,3
Toplam Sayi 222 116 409 747
Satir yuzdesi 29,7 15,5 54,8 100,0
Situn yizdesi 100,0 100,0 100,0 100,0
Pearson Chi-Square p
Daha 6nce Olgtirmemis ,017
Daha 6nce Olgtirms ,000
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Daha Once Tansiyonunu Olgtiirme Durumuna Gére Yas vs Kan Basinci Olgiim Sonucu

Normal Hipertansif Toplam
l__)ah__a once Yas <=29  Sayi 18 4 22
olgtirmemis
Satir ylzdesi 81,8 18,2 100,0
Situn ylizdesi 38,3 9,8 25,0
30-39  Sayi 7 4 11
Satir ylzdesi 63,6 36,4 100,0
Situn ylizdesi 14,9 9,8 12,5
40-49  Sayi 14 9 23
Satir ylzdesi 60,9 39,1 100,0
Situn ylzdesi 29,8 22,0 26,1
50-59 Sayi 7 11 18
Satir ylzdesi 38,9 61,1 100,0
Satun yuzdesi 14,9 26,8 20,5
60-69 Sayi 0 9 9
Satir ylzdesi ,0 100,0 100,0
Situn ylizdesi ,0 22,0 10,2
>=70 Sayi 1 4 5
Satir ylzdesi 20,0 80,0 100,0
Situn ylizdesi 2,1 9,8 5,7
Toplam Sayi 47 41 88
Satir ylizdesi 53,4 46,6 100,0
Situn yuzdesi 100,0 100,0 100,0
I_?ah_a once Yas <=29 Sayi 36 12 48
Olctlirmus
Satir ylzdesi 75,0 25,0 100,0
Situn ylizdesi 11,1 3,1 6,7
30-39  Sayi 43 26 69
Satir ylzdesi 62,3 37,7 100,0
Situn ylizdesi 13,3 6,6 9,6
40-49  Sayi 73 78 151
Satir ylizdesi 48,3 51,7 100,0
Situn ylzdesi 22,5 19,9 21,1
50-59 Sayi 111 146 257
Satir ylizdesi 43,2 56,8 100,0
Satun yuzdesi 34,3 37,2 35,9
60-69  Sayi 39 94 133
Satir yizdesi 29,3 70,7 100,0
Situn ylzdesi 12,0 24,0 18,6
>=70  Sayi 22 36 58
Satir yizdesi 37,9 62,1 100,0
Situn ylzdesi 6,8 9,2 8,1
Toplam Sayi 324 392 716
Satir ylizdesi 45,3 54,7 100,0
Situn yuzdesi 100,0 100,0 100,0
Pearson Chi-Square p
Daha d6nce olctirmemis ,000
Daha 6nce olgtirmus ,000
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Daha Once Tansiyonunu Olgtiirme Durumuna Gére Yas vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC)

Yuksek
Normal normal Evrel Evre2 Evre3 Toplam
Dahadnce ~ Yas  <=29 Say 15 3 3 1 0 22
olgtirmemis
Satir ylzdesi 68,2 13,6 13,6 4,5 0 100,0
Satun ylzdesi 41,7 27,3 13,0 11,1 0 25,0
30-39 Sayi 5 2 4 0 0 11
Satir ylizdesi 45,5 18,2 36,4 ,0 0 100,0
Satun yuzdesi 13,9 18,2 17,4 ,0 0 12,5
40-49 Sayi 10 4 6 1 2 23
Satir yizdesi 43,5 17,4 26,1 4,3 8,7 100,0
Satun yuzdesi 27,8 36,4 26,1 111 22,2 26,1
50-59 Sayi 5 2 7 2 2 18
Satir ylizdesi 27,8 111 38,9 111 111 100,0
Satun ylzdesi 13,9 18,2 30,4 22,2 22,2 20,5
60-69 Sayi 0 0 2 4 3 9
Satir ylzdesi 0 ,0 22,2 444 33,3 100,0
Situn ylizdesi 0 0 8,7 444 33,3 10,2
>=70 Sayi 1 0 1 1 2 5
Satir ylizdesi 20,0 ,0 20,0 20,0 40,0 100,0
Situn ylzdesi 2,8 ,0 4,3 11,1 22,2 5,7
Toplam Sayi 36 11 23 9 9 88
Satir yizdesi 40,9 12,5 26,1 10,2 10,2 100,0
Situn yuzdesi 100,0 100,0 100,06 100,0 100,0 100,0
Dahadnce  Yag  <=29 Say 29 7 8 4 0 48
Olctlirmus
Satir ylzdesi 60,4 14,6 16,7 8,3 0 100,0
Situn ylizdesi 13,6 6,3 4,1 3,1 0 6,7
30-39 Sayi 35 8 19 3 4 69
Satir ylizdesi 50,7 11,6 27,5 4,3 5,8 100,0
Situn ylizdesi 16,4 7,2 9,7 2,3 6,1 9,6
40-49 Sayi 45 28 43 19 16 151
Satir ylizdesi 29,8 18,5 28,5 12,6 10,6 100,0
Situn ylzdesi 211 25,2 22,1 14,5 24,2 21,1
50-59 Sayi 75 36 67 55 24 257
Satir ylizdesi 29,2 14,0 26,1 21,4 9,3 100,0
Satun yuzdesi 35,2 324 34,4 42,0 36,4 35,9
60-69 Sayi 20 19 45 34 15 133
Satir ylizdesi 15,0 14,3 33,8 25,6 11,3 100,0
Satun ylzdesi 9,4 17,1 23,1 26,0 22,7 18,6
>=70 Sayi 9 13 13 16 7 58
Satir ylizdesi 15,5 22,4 22,4 27,6 12,1 100,0
Satun yuzdesi 4,2 11,7 6,7 12,2 10,6 8,1
Toplam Sayi 213 111 195 131 66 716
Satir ylizdesi 29,7 15,5 27,2 18,3 9,2 100,0
Situn yuzdesi 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Pearson Chi-Square p
Daha 6nce olctirmemis ,004
Daha 6nce olgtirmus ,000
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Daha Once Tansiyonunu Olgtiirme Durumuna Gére Yas vs Kan Basinci Evresi (ESH-ESC/4
Grup)

Yuksek
Normal normal Hipertansif Toplam
I__Dah__a once Yas <=29 Sayi 15 3 4 22
Olgtirmemis
Satir ylzdesi 68,2 13,6 18,2 100,0
Situn ylzdesi 41,7 27,3 9,8 25,0
30-39 Sayi 5 2 4 11
Satir ylzdesi 45,5 18,2 36,4 100,0
Sutun ylzdesi 13,9 18,2 9,8 12,5
40-49 Sayi 10 4 9 23
Satir ylzdesi 43,5 17,4 39,1 100,0
Sutun ylzdesi 27,8 36,4 22,0 26,1
50-59 Sayi 5 2 11 18
Satir ylzdesi 27,8 11,1 61,1 100,0
Situn ylzdesi 13,9 18,2 26,8 20,5
60-69 Sayi 0 0 9 9
Satir ylzdesi ,0 ,0 100,0 100,0
Situn ylzdesi ,0 ,0 22,0 10,2
>=70 Sayi 1 0 4 5
Satir yuzdesi 20,0 ,0 80,0 100,0
Situn ylzdesi 2,8 ,0 9,8 57
Toplam Sayi 36 11 41 88
Satir ylzdesi 40,9 12,5 46,6 100,0
Sutun ylzdesi 100,0 100,0 100,0 100,0
Daha Gnce Yag  <=29 Sayl 29 7 12 48
Olctlirmus
Satir ylzdesi 60,4 14,6 25,0 100,0
Situn ylzdesi 13,6 6,3 3,1 6,7
30-39 Sayi 35 8 26 69
Satir ylzdesi 50,7 11,6 37,7 100,0
Sutun yizdesi 16,4 7,2 6,6 9,6
40-49 Sayi 45 28 78 151
Satir ylzdesi 29,8 18,5 51,7 100,0
Situn ylzdesi 21,1 25,2 19,9 21,1
50-59 Sayi 75 36 146 257
Satir ylzdesi 29,2 14,0 56,8 100,0
Satun ylzdesi 35,2 32,4 37,2 35,9
60-69 Sayi 20 19 94 133
Satir yuzdesi 15,0 14,3 70,7 100,0
Satun ylzdesi 9,4 17,1 24,0 18,6
>=70 Sayi 9 13 36 58
Satir ylzdesi 15,5 22,4 62,1 100,0
Situn ylzdesi 4,2 11,7 9,2 8,1
Toplam Sayi 213 111 392 716
Satir ylzdesi 29,7 15,5 54,7 100,0
Sutun yizdesi 100,0 100,0 100,0 100,0
Pearson Chi-Square p
Daha 6nce Olgtiirmemis ,006
Daha 6nce Olgtirmus ,000
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Kan Basinci Hipertansif Olan Hastalarda Cinsiyet vs Tansiyonun yiiksekligi i¢in ilag

kullaniyormusunuz ?

Kan Basinci
Olglim Tansiyonun yuksekligi igin
Sonucu ilag kullaniyormusunuz ? Toplam
Hayir Evet
Hipertansif  Cinsiyet  Erkek  Sayi 241 128 369
Satir ylizdesi 65,3 34,7 100,0
Satun yuzdesi 86,4 74,4 81,8
Kadin  Sayi 38 44 82
Satir ylizdesi 46,3 53,7 100,0
Situn yuzdesi 13,6 25,6 18,2
Toplam Sayi 279 172 451
Satir ylzdesi 61,9 38,1 100,0
Sutun ylzdesi 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,001
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“Tiirkiye'nin Tansiyonunu Olgiiyoruz” Projesi istatistik Analiz Raporu (Samsun) Haziran 2011 33



Kan Basinci Hipertansif Olan Hastalarda Yas vs Tansiyonun yiiksekligi icin ilag
kullaniyormusunuz ?

Kan Basinci
Olglim Tansiyonun yuksekligi igin
Sonucu ilag kullaniyormusunuz ? Toplam
Hayir Evet
Hipertansif  Yas <=29 Sayi 14 2 16
Satir ylizdesi 87,5 12,5 100,0
Situn yuzdesi 53 1,2 3,7
30-39 Sayi 24 6 30
Satir ylizdesi 80,0 20,0 100,0
Situn ylzdesi 9,1 3,6 6,9
40-49  Sayi 62 25 87
Satir ylizdesi 71,3 28,7 100,0
Situn ylizdesi 23,5 14,9 20,1
50-59  Sayi 88 68 156
Satir yluzdesi 56,4 43,6 100,0
Situn ylzdesi 33,3 40,5 36,1
60-69  Sayi 58 44 102
Satir ylzdesi 56,9 43,1 100,0
Situn ylizdesi 22,0 26,2 23,6
>=70 Sayi 18 23 41
Satir ylzdesi 43,9 56,1 100,0
Situn ylizdesi 6,8 13,7 9,5
Toplam Say 264 168 432
Satir ylzdesi 61,1 38,9 100,0
Situn yizdesi 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,001
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Doktor Tanisi Olan ve/veya Kan Basinci Olgiimii ESH-ESC Kriterlerine Gére Hipertansif Olan
Hastalarda Cinsiyet vs Tansiyonun yiiksekligi i¢in ilag kullaniyormusunuz ?

Tansiyonun yuksekligi igin ilag

kullaniyormusunuz ? Toplam
Hayir Evet
Cinsiyet Erkek Sayi 246 181 427
Satir yizdesi 57,6 42,4 100,0
Situn ylzdesi 85,7 74,8 80,7
Kadin Sayi 41 61 102
Satir ylizdesi 40,2 59,8 100,0
Situn yuzdesi 14,3 25,2 19,3
Toplam Sayi 287 242 529
Satir yizdesi 54,3 457 100,0
Situn yuzdesi 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,002
70
i | %57.6 %69,8
wHayir
30 HEvet
20
10 |
0 - - .
Erkek Kadin

“Tiirkiye'nin Tansiyonunu Olgiiyoruz” Projesi istatistik Analiz Raporu (Samsun) Haziran 2011 35



Doktor Tanisi Olan ve/veya Kan Basinci Olgiimii ESH-ESC Kriterlerine Gére Hipertansif Olan
Hastalarda Yas vs Tansiyonun yliksekligi icin ilag kullaniyormusunuz ?

Tansiyonun ylksekligi igin ilag

kullaniyormusunuz ? Toplam
Hayir Evet
Yas <=29 Sayi 15 2 17
Satir ylizdesi 88,2 11,8 100,0
Situn ylizdesi 55 9 3,4
30-39 Sayi 24 9 33
Satir ylizdesi 72,7 27,3 100,0
Situn ylizdesi 8,8 3,8 6,5
40-49 Sayi 64 31 95
Satir ylizdesi 67,4 32,6 100,0
Satun ylzdesi 23,5 13,2 18,7
50-59 Sayi 92 102 194
Satir ylizdesi 47.4 52,6 100,0
Situn ylzdesi 33,8 43,4 38,3
60-69 Sayi 59 57 116
Satir ylizdesi 50,9 49,1 100,0
Situn ylzdesi 21,7 24,3 22,9
>=70 Sayi 18 34 52
Satir ylizdesi 34,6 65,4 100,0
Situn ylzdesi 6,6 14,5 10,3
Toplam Say 272 235 507
Satir ylizdesi 53,6 46,4 100,0
Situn ylzdesi 100,0 100,0 100,0
p
Pearson Chi-Square ,000
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